Kapitola 4

UCEBNI
PLAN



Vzdélivaci oblasti Vzdélivaci obory Predméty Zk 1. stupeii 2. stupeii
1. ‘ 2. ‘ 3. ‘ 4. ‘ 5. ‘ 1. - 5. roénik 6 | 7 | 8 ‘ 9 6. - 9. ro¢nik
Celkovi dotace Celkova dotace
< . Cesky jazyk a

Cesky jazyk aliteratura. | oo v ra Gi | 8 | 8 |7+1|5+3|5+2 33+6 3+1 15+1
Jazyk Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj | +2 | +2| 3 | 3 | 3 9+4 3 12
Jazykovad komunikace Némecky jazyk Nj = . . . . -

Dalsi cizi jazyk Spanélsky jazyk Sj - - - - - - +3 | 2+1 | 2+1 | 2+1 6+6

Francouzsky jazyk Fj - - - - - -

Matematika a jeji aplikace Matematika M | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20 +5 4 4 4 | 3+1 15+1
Informatika Informatika IT | - SN ! 2 1 4
Clovek a jeho svét Nauka o svété NS | 2 | 2 | 2 |241(3¢1] 1142(W) - |- -
Clovék a spolecnost Dejepis Dejepis D - - - - - - 2 2 2 2 10+2

Vychova k obcanstvi Vychova k ob¢anstvi Vo - - - - - - +1 +1 1 1

Fyzika Fyzika F - - - - - 1+1 1 1 2 20 + 4
Clovék a priroda Chemie Chemie Ch = = = = = - = = 2 | 1+1

Prirodopis Prirodopis Pi = - - - - - 1+1 2 2 1

Zemepis Zemépis Z = - - - - - 2 2 1+1 1

I , _
Uméni a kultura udebni vychova Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 9+1

Vytvarna vychova Vytvarna vychova Vv - - - - - - 1 1+1 1 1+1
Gment a kultura. Vytvarnd vychova Vytvarni tvorba viv| 2 | 2| 2|2 ]2 > SN B
Cloveék a svet prace Pracovni vychova 5 _
Clovek a svét prace Pracovni vychova Pv - o N - 1 1 1 - 3

. Vychova ke zdravi ; i - - - - - -

Clovek a zdravi Jj °- Vychova ke zdravi 2v +1 1

Télesna vychova Télesns vychova Tv | 2 | 2222 10 2 2 2 2 10+1
Prirezové téma Osobnostni a socidlni vychova Osobnostni vychova Osv - - |41 | - - +1 - - - - 0
Povinné volitelné predmety viz poznamky k UP XVO - - - - - - - - +1 +1 +2
Celkova povinnd Casova dotace 22 | 22 | 24| 25| 25 118 29 | 30 | 32 | 31 122




POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

o Presun vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru vytvarna vychova do predmétu Nauka o svété

Nauka o svété je ve 4. a 5. ro¢niku posilena o ¢asovou dotaci Vv. Zvyseni hodinové dotace o 2 vyucovaci hodiny (1 ve 4. ro¢niku a 1 v 5. ro¢niku) prevzaté ze
vzdélavaciho oboru vytvarna vychova umoziuje realizaci projektové vyuky a dalSich nadstandardnich aktivit. Za¢lenény jsou vybrané oéekavané vystupy a S nimi

korespondujici vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru vytvarna vychova.

Zaclenéné ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru vytvarna vychova

e naléza vhodné prostiedky pro vizualn¢ obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné,

objemové i prostoroveé tvorbe

e naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Zaclenény vzdélavaci obsah

e TECHNIKY PLASTICKEHO VYJADROVANI - modelovani z papiru, hliny, sadry, dratd, ...
e DALSI TECHNIKY - kolaz, frotaz, ziklady ikebany, ...

Diky posilené hodinové dotaci jsou ve 4. a 5. ro¢niku zaiazena priifezova témata
e VDO 1 Obcanska spolecnost a §kola - vychova k samostatnosti a sebekritice, ohleduplnost
e GV 1 Evropa a svét nas zajima - poznavani evropskych kultur
e MkV 1 Kulturni diference - lidské vztahy (empatie), etnicky ptivod

¢ Vyuziti disponibilni ¢asové dotace

6 hodin Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Cesky jazyk a literatura (3., 4. a 5. roénik)
4 hodiny Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Anglicky jazyk (1. a 2. roénik)

L. stupeii 16 hodin 5 hodin Posileni minimalni ¢asové dotace piedmétu Matematika (1., 2., 3., 4. a 5. ro¢nik)
1 hodina Vyg’iiti, di§p0nibilni éagoYé dotace pro realizaci prufezového tématu osobnostni a

socialni vychova (3. rocnik)

1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Cesky jazyk a literatura (9. ro¢nik)

2. stupeii 18 hodin 6 hodin Posileni minimalni ¢asové dotace vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk (6. — 9. ro¢nik)
1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Matematika (9. rocnik)




2 hodiny Posileni minimalni ¢asové dotace piedmétu Vychova k ob¢anstvi (6. a 7. ro¢nik)
1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Fyzika (6. rocnik)

1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace pfedmétu Chemie (9. ro¢nik)

1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace piedmétu Piirodopis (6. ro¢nik)

1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace pfedmétu Zemépis (8. ro¢nik)

1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Vytvarna vychova (7. ro¢nik)

1 hodina Posileni minimalni ¢asové dotace predmétu Vychova ke zdravi (7. roénik)

2 hodiny Vyuziti disponibilni ¢asové dotace pro Povinné volitelné ptredméty (8. a 9. ro¢nik)

V souladu se zdkladni profilaci skoly, kterou je vyuka cizich jazyki, bylo vyuzito disponibilni ¢asové dotace pro posileni a rozsiteni vyuky cizich jazykd, ve
vzdélavacim oboru cizi jazyk na 1. stupni a ve vzdélavacim oboru dalsi cizi jazyk na 2. stupni. Dale byla zachovana pouze minimalni ¢asova dotace pro povinné
volitelné predméty a zbylych disponibilnich hodin bylo vyuzito pro posileni minimalni ¢asové dotace vybranych predméti. Diivodem tohoto posileni casové dotace
jednotlivych predméti je realizace prufezovych témat v t€chto vyucovacich predmeétech.

» Nabidky vyucovacich predméti vzdélavaciho oboru dalsi cizi jazyk

Spanélsky jazyk Sj
Némecky jazyk Nj
Francouzsky jazyk Fj

» Nabidky povinné volitelnych vyucovacich predméti

Vsichni zaci 8. a2 9. ro¢niku si v kazdém Skolnim roce vybiraji jeden povinné volitelny piedmét v rozsahu 1 hod./tydné, pfipadné 2 hod. /1x za 14dni podle
svého zajmu, nikoliv podle roc¢niku, ktery navstévuji. Vyuka probiha dle rozvrhovych moznosti ptevazn€ v odpolednich ¢i koncovych hodinach tak, aby se zakiim
neptekryvala s povinnou vyukou.

Zaci si zvoli jeden piedmét. Podle poétu piihlasenych zakli bude otevieno maximalné 0 2 povinné volitelné pfedméty vice nez je tiid, které do rezimu
volby povinné volitelnych predméti spadaji, maximalné 6 pfedméti. Pokud nebude otevien predmét, ktery si zak zvolil, bude tento zak ve druhém kole vybirat
jiny piedmét, a to z nabidky uréeného poctu nejobsazenéjsich predmét. Ve druhém kole si tak bude vybirat z omezené nabidky.



vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk Volitelny ¢esky jazyk
varianta I. (dopliovani a procvi¢ovani probraného uciva)
varianta II. (prohlubovani uciva, problémové a nadst. Glohy, ptiprava k pfijimacim zkouskam)
Film a literatura - literatura (vztah lit. dél a fillmu, scénaf, adaptace, kniha podle filmu)

anglicky jazyk Konverzace v Aj
varianta I. (Cetba anglické knihy, redlie GB, zvyky a svatky)
varianta II. (Cetba anglické knihy, realie USA, historie a zvyKy anglicky mluvicich zemi)

dalsi cizi jazyk Konverzace v Nj
Konverzace ve Fj
Konverzace ve Sj

vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace

matematika Volitelna matematika
varianta I. (dopliiovani a procvi¢ovani probraného uciva)
varianta II. (prohlubovani uciva, problémové a nadst. Gilohy, ptiprava k pfijimacim zkouskam)
varianta Ill. (geometrie)

vzdélavaci oblast ¢lovék a spolecnost

déjepis Evropa v proménach staleti
varianta l. (d&jiny evropskych valek)
varianta 1. (History is our-story)

vzdélavaci oblast ¢lovék a piiroda

prirodopis Ekologicka vychova
varianta I. (ochrana Zivocichi)
varianta II. (zaklady biologie a ekologie)
Laboratorni cviceni z fyziky a chemie
obsahem volitelného pfedmétu je kombinace empirického poznavani v obou vzdélavacich oborech



vzdélavaci oblast ¢lovék a uméni

hudebni vychova ~ Hudebn¢ esteticky seminaf
vytvarnd vychova  Vytvarng esteticky seminar

vzdélavaci oblast ¢lovék a zdravi
télesnd vychova Sportovni hry

varianta l. (kolektivni hry, pfevazné micové sporty)
varianta Il. (pro divky — aerobni i anaerobni kondi¢ni cvic¢eni, zaklady gymnastiky)

vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace

pracovni vychova  Francouzska kuchyné
prifezové téma osobnostni a socialni vychova

Feuersteinovo instrumentdlni obohacovani (FIE)
dopliiujici vzdélavaci obor eticka vychova

Eticka vychova

¢ Poznamky k vybranym vyucdovacim predmétim

Cesky jazyk a literatura

Predmét ma komplexni charakter. Na prvnim stupni je psani souc¢asti Komunikacni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v mensich ¢asovych celcich, nez
je vyucovaci hodina. O rozlozeni asové dotace jednotlivych slozek pfedmétu rozhoduje vyucujici.

Na druhém stupni je vyuka ¢lenéna na komunikacni a slohovou, literarni a jazykovou vychovu. O rozloZeni vSech slozek v ramci vyuky rozhoduje vyucujici.

Anglicky jazyk
Predmét je v souladu s profilaci skoly vyucovan ve vsech ro¢nicich.

Némecky/Spanélsky/Francouzsky jazyk
Piedmét je v souladu s profilaci Skoly vyu¢ovan ve vSech ro¢nicich 2. stupné.



Vytvarna tvorba

Predmét je na 1. stupni tvoren vzdélavacimi obsahy vzdélavacich obord vytvarna vychova a pracovni vychova a je dle rozvrhovych moznosti zpravidla
vyucovan v dvouhodinovém bloku.
Télesna vychova

V ramci tohoto pfedmétu je ve 2. pololeti prvniho ro¢niku a v 1. pololeti druhého ro¢niku realizovana vyuka plavani. Na 2. stupni je predmét dle
rozvrhovych moznosti zpravidla vyu¢ovan v dvouhodinovém bloku.

NEPOVINNY VYUCOVAC I PREDMET
» Eticka vychova (Evn)

Nepovinny vyucovaci predmét Eticka vychova (zahrnujici vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova) je vyucovan ve vSech roc¢nicich
prvniho stupné (1. — 5. ro¢nik) a v 6. rocniku.
Vybrané vystupy tohoto vzdélavaciho obru jsou dale realizovany v souvislosti s konkrétnimi vystupy jednotlivych pfedméta v 7., 8. a 9. ro¢niku.
e 7.ro¢nik — pracovni vychova (v souvislosti s tématem Svét prace a realizaci prifezového tématu osobnostni a socidlni vychova)
o 8. roénik — vychova k ob&anstvi (v souvislosti s tématem Clovék ve spole¢nosti a realizaci priifezového tématu osobnostni a socialni vychova)
e 9. ro¢nik — vychova ke zdravi (v souvislosti s t¢ématem Pécée o zdravi a realizaci prifezového tématu osobnostni a socialni vychova)

» TRIDNICKA HODINA (T¥H)

Tridnicka hodina je pevnou soucasti vzdélavaci nabidky Skoly. Jedna se o hodinu nad rdmec povinné ¢asové dotace v jednotlivych ro¢nicich, z formalniho
hlediska je realizovéna jako nepovinny pfedmét. Je pravidelné zatazovéana do vyuky tfid 2. stupné, a to v ¢asové dotaci 1x za dva tydny (vzdy v sudém, nebo lichém
tydnu, zaci i tfidni ucitelé ji maji vyznacenou v rozvrhu.

Néplni tfidnické hodiny jsou organiza¢né-provozni informace a predevsim aktivity primarni prevence Ttidnicka hodina je prostorem pro aktivity, které
jsou pro skupinovou dynamiku tfidniho kolektivu velmi dtlezité, ptedevsim pak je to pravidelna prace se vztahy uvniti tfidy; podpora zdravych zpisobii chovani
mezi zaky; rozvoj osobnosti a socialnich dovednosti; feSeni aktualnich problému tiidy; prace s pravidly tfidy (jejich stanoveni i feseni jejich poruseni); vedeni zaka
k formulaci vlastnich nazord a k védomi toho, Zze mohou konstruktivné ovliviiovat své okoli; vedeni zaki k samostatnosti pfi feSeni problému a k ptijeti
zodpovédnosti za tato feSeni; prevence socialné-patologickych jeva.

Ttidnické hodiny splnuji tfi zakladni zasady:
o interaktivita — zaci jsou zapojeni do aktivit a jsou jejich aktéry;
e propojenost se zZivotem Zdakit — nema smysl chystat do tfidnickych hodin aktivity, které jsou pro zaky neaktualni;
o ucitel vede tiidnickou hodinu — ucitel usmériuje chod tfidnické hodiny, ale nema patent na spravna feseni, zaci respektuji nastavena pravidla.



